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. . . I3 %k
Diana Carolina Pinzon Paz

Resumen

Es comun sostener que la violencia de género y la violencia sexual son el mismo tipo de
violencia y que ambas estin relacionadas estrictamente con la mujer. En este documento
se elabora una distincion conceptual entre las similitudes y diferencias entre la violencia
de género y la violencia sexual, haciendo especial énfasis en la afirmacién que cualquier
ser humano puede ser victima de ambos tipos de violencia. El documento se compone
de tres acéapites, en el primero se presenta un marco conceptual sobre género, sexo y
violencia, en el segundo se hace un analisis de las diferencias entre violencia de género y
violencia sexual a través de breves conceptualizaciones de ambos términos y sus
tipificaciones y por dltimo se presentan algunas conclusiones.

* Una versién de este documento de trabajo fue presentado en el Primer Congreso Colombiano de Ciencia Politica, el dfa 2 de octubre de 2008. Se
agradecen los aportes a una version previa de este documento a Jorge Restrepo Ditector de CERAC, y los comentatios y recomendaciones en esta nueva
version a Andrés Vargas y David Aponte.

* " Politéloga de la Pontificia Universidad Javeriana e Investigadora del Centro de Recursos para Analisis de Conflictos (CERAC)
diana.pinzon(@cerac.org.co. La investigadora hace parte de ODECOFI (Obsetvatorio Colombiano para el Desatrollo Integral, la Convivencia Ciudadana
y el Fortalecimiento Institucional en regiones fuertemente afectadas por el conflicto armado), www.odecofi.otg.co, Centro de Excelencia apoyado por
Colciencias.
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Este documento tiene como objeto analizar las
conductas violentas telacionadas con el sexo y el género en
Colombia, las cuales estin inmersas en las dinamicas del
conflicto armado. Estas conductas se abordan a partir de una
breve conceptualizaciéon que intentara aclarar las diferencias
entre ambos tipos de violencia a través de sus tipologias y
manifestaciones. Una aproximaciéon como esta es pertinente en
el marco de una sociedad donde estos tipos de violencia se dan
con frecuencia y son poco documentados, evidenciandose asi la
necesidad de ampliar las fronteras del conocimiento sobre este
fenémeno.

Se suele pensar que la violencia de género y la violencia
sexual estin relacionadas estrictamente con la mujer, sin
embargo cualquier ser humano puede ser victima de ambos
tipos de violencia. Es cierto que histéricamente la mujer ha
estado relegada a un rol de victima, debido, principalmente, a
los canones de comportamiento de las comunidades. Empero,
no se puede desconocer que en la actualidad, tanto la violencia
sexual como la violencia de género superan la condicién de ser
mujer, convirtiéndose ambas en estrategias para la
discriminacion y la denigracién humana, independientemente
del sexo o género de la victima.

El uso de la violencia de género y la violencia sexual para
la discriminacién de los seres humanos pone de presente la
necesidad que tanto las autoridades, como la academia y la
sociedad en general, interioricen ambos conceptos, sacando del
anonimato el ejercicio de este tipo de violencias y haciendo de la
defensa de la integridad de cada individuo un tema central en las
discusiones. Para esto, se requiere partir de una identificacién de
las diferencias entre ambos tipos de violencia y las diversas
formas en que se manifiestan segin el rol que la sociedad le
adjudique a cada individuo.

El concepto sexo hace referencia a las diferencias
biolégicas entre seres humanos, especificamente a los 6rganos
genitales y reproductivos; estos son naturales y congénitos. Asi,
al hablar del sexo se alude a los aspectos fisicos, biolégicos y
anatémicos que diferencian un macho de una hembra (Stolcke,
V., 2000: 29). La sexualidad de los individuos, por tanto, puede
estar dada en diferentes niveles (tomados de de Zarama., F.,
S.F. “Atencién del adolescente”):

Sexo  genético.  Corresponde a la  determinacién
cromosémica que permiten que un ser humano tenga érganos
reproductivos de hombre o de mujer. Antiguamente se atribufa
la determinacion del sexo a factores sin nexo causal, sin
embargo, y gracias a los hallazgos sobre genética de principios
del siglo XX se acept6 que la diferenciacion sexual primaria es
estrictamente cromosOmica, es decit la combinacion XX o XY.!

1 Sin embatgo, se conoce de individuos que nacen con el Sindrome de
completa insensibilidad andrégena (PAIS por sus siglas en inglés) que
implica que sus 6rganos sexuales no correspondan a su genética, es

Sexo anatimico: Hace referencia a la existencia de genitales
internos o externos.

Sexo fisioldgico y hormonal: Cortesponde a la produccion
hormonal de cada ser humano y a la influencia que tienen sobre
el desarrollo del cuerpo de cada individuo. Es decir, el balance
entre andrégenos y estrégenos que permiten la manifestacién
de caracteristicas especificas de cada sexo.

A diferencia del sexo, el concepto de género hace
referencia a la construccién social de las relaciones entre
individuos, a través del proceso de socializacién vivido desde el
nacimiento. Los procesos de socializacién son diferentes segin
el sexo de un individuo, resultando en la inculcacidon de roles
sociales cominmente aceptados en funcién de una condicién
biolégica. En ese sentido, esos procesos expresan relaciones
subjetivas de poder que se manifiestan a través de simbolos,
conceptos normativos, instituciones y organizaciones sociales e
identidad subjetiva (Scott, J., 1996: 17-23). Estas diferencias
socioculturales, varfan segun la época, el contexto, clase social,
etnia, edad, regién, cultura, religion, etc.

En el mundo se ha presentado un amplio debate sobre
diversificacién de los géneros, debido a la multiplicacion de
expresiones sociales y culturales de las tendencias individuales y
grupales. Nuevos roles e identidades se han ido configurando
en las sociedades, haciendo cada vez mas gris las fronteras entre
los géneros y complicando la posibilidad de hacer una
clasificacion estricta de los mismos. Por lo tanto, se debe
reconocer que el universo de los géneros, no se restringe a las
concepciones de masculino y femenino, pues el género no es
una categoria rigida, sino una concepcién porosa y con matices
diversos que dificultan su identificacién. De esta manera, se
puede afirmar que a pesar de que existen algunos conceptos
coOmo fercer género, estos son categorias en construccion que no
logran aprehender la diversidad de géneros existentes.

La diferenciacién entre sexo y género desarrollada,
permite concluir que como seres humanos no se nace con un
género femenino o masculino, simplemente se nace con un
sexo. Se es varon o hembra en el sentido fisico de los términos?.
El comportamiento femenino o masculino se aprende, de ahi
que este varfe segun las condiciones del grupo en el que nazca
cada individuo’. Hecha la distincién entre los conceptos de
género y sexo, es necesario hacer una breve descripcion
conceptual sobre lo que aca se entiende por viokncia, de forma
tal que sea posible abordar en el siguiente acapite el objeto de
estudio de este documento, la violencia de género y la violencia
sexual.

decir, se trata de feto con cromosomas XY (varén genético) pero que
no responde a las hormonas fetales masculinas, y desarrolla genitales
que se ven como de una nifla, excepto por la ausencia de érganos
reproductivos internos. Para una mejor aproximacion ver: Conway, L.,
2006.

2 Se excluye de esta definicién a los hermafroditas y cualquier otro tipo
de enfermedad congénita que no permita distinguir fisicamente el sexo
del individuo.

3 Es necesario enfatizar que se hace mencién a los comportamientos y
manifestaciones culturales y sociales, no a las preferencias sexuales.
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La Otganizacién Mundial de la Salud (OMS) define la
violencia como “el uso intencional de la fuerza o el poder fisico,
de hecho o como amenaza contra uno mismo, otra persona o
un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas
probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicolégicos,
trastornos del desarrollo o privaciones” (OMS, 2003: 5). Esta
forma de definir la violencia implica dos cosas: que un
individuo infringe dafio de forma intencional contra otro; y que
cada individuo estd inmerso en una multiplicidad de niveles
relacionales (individual, familiar, comunitario y social) en los
cuales interactua con otras personas y que estan relacionados de
manera diversa y compleja.

De esas relaciones multidireccionales y multinivel surge
la violencia, que para el caso de la violencia de género se
manifiesta a través de cualquier acto violento que implique un
reconocimiento de debilidad o inferioridad de las condiciones
femeninas o masculinas de uno o varios individuos en
cualquiera de los cuatro niveles de los que hace parte; y en el
caso de la violencia sexual, de cualquier acto de caricter de
connotaciéon sexual sin consentimiento que permee las
relaciones en los tres niveles mencionados.

Las condiciones histéricas de la mujer y su posicién
dentro de la sociedad, han llevado a que el concepto de
violencia de género y violencia sexual se haya asociado con
especial énfasis a la condicion de ser mujer, sin embargo, y
como se dijo anteriormente, cualquier ser humano puede ser
victima de estos tipos de violencia.

El reconocimiento que la violencia de género afecta a
hombres y mujeres por igual no ha sido ampliamente difundido
y, de hecho, la expresién violencia de género es la traduccion
del inglés gender-based violence o gender violence, expresion que fue
difundida por el movimiento feminista en el Congreso sobre la
Mujer realizado por la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) en Beijing en 1995. El origen del concepto explica en
parte porque la mayorfa del desarrollo tedrico y normativo
sobre violencia de género se inclina hacia la proteccién de las
mujeres, pues fue el movimiento feminista quien lideré el
debate en el escenario internacional. Bajo esa influencia se ha
definido la violencia de género como “todo acto de violencia
basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda
tener como resultado un dafo o sufrimiento fisico, sexual o
psicologico para la mujer, inclusive las amenazas de tales actos,
la coaccién o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se
producen en la vida publica o privada [...]” (ONU, 1995,
online). En estos ataques se ve afectada la libertad, dignidad,
seguridad, intimidad e integridad moral y fisica.

La definicién de violencia de género citada afirma, de
forma excluyente, que esta es una conducta violenta especifica
contra la mujer. Por esta razén en debates posteriores, este

sesgo se ha intentado subsanar, y la ONU ha afirmado que “la
violencia basada en el género se asocia también con la
concepcion social de lo que significa ser hombre o mujer.
Cuando una persona se desvia de lo que se considera un
comportamiento ‘normal’, se convierte en objetivo de violencia.
Esta realidad se agudiza especialmente si se combina con
actitudes discriminatorias por razén de la orientacién sexual o
cambios en la identidad de género" (ONU, 2002, online).

La violencia de género no es una violencia uniforme, y
por el contrario presenta numerosas variaciones y expresiones
disimiles. En este documento se identifican tres tipos de
violencia de género, ejercicio que no pretende ser exhaustivo
sino mds bien ilustrativo sobre las formas de esta violencia mas
comunes.

Un primer tipo de violencia de género es la violencia
familiar y doméstica. Este tipo de violencia se relaciona con el
maltrato fisico o emocional a una persona dada, por alguien que
estd en estrecha relacién con dicha persona. Este tipo de
violencia de género incluye la violencia en el hogar en la que
estan involucrados todos los miembros del nucleo familiar en
situaciones de maltrato fisico y/o psicoldgico, o de abandono
(PROMUDEH - Opcién, 2000, online). La violencia familiar o
doméstica es un tipo de violencia de género en la medida que
dentro del nucleo familiar se reconocen roles especificos (por
ejemplo la mujer debe ser ama de casa y el hombre el que dota
de alimento y refugio a la familia) los cuales, al no ser
cumplidos, desatan reacciones violentas bien sea por el hombre
o por la mujer.

La violencia de género en el hogar es una transgresion
de los principios y derechos consagrados en la Declaracién
Universal de Derechos Humanos. Este tipo de violencia implica
violaciones al detecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de
la persona (art. 3); al derecho a no ser sometido a torturas ni a
penas o tratos ctueles, inhumanos o degradantes (art. 5); al
derecho a igual proteccién de la ley (art. 7); al derecho a circular
libremente (art. 13), y de la libertad de reunién y asociacion (art.
20).

En Colombia la violencia familiar o doméstica se
encuentra regulada a través de las leyes y decretos que se
resumen en el Cuadro 1:
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Cuadro 1: Regulacién colombiana sobre violencia intrafamiliar

Normatividad Impacto

Ley 294 de 1996 “Por la cual se
desarrolla el articulo 42 de la Constitucion
Politica y se dictan normas para prevenir,
remediar y sancionar la violencia
intrafamiliat”

Definicién de violencia sexual como “[...] el dafio fisico o psiquico, amenaza o agravio,
ofensa o cualquier otra forma de agresién contra toda persona en el contexto de una familia, por
parte de otro miembro del grupo familiar [...]".

Ley 360 de 1997 “Por medio de la
cual se modifican algunas normas del titulo
XI del Libro 1I del Decreto Ley 100 de 1980”

Establecié como agravante el hecho de que la conducta se ejerza sobre el o la compaiiera,
con quien se convive o se haya convivido, y que de este haya dado fruto un hijo.

Ley 575 de 2000“Por medio de la
cual se reforma parcialmente la Ley 294 de
1996”.

Atribuye a las Comisatfas de Familia, la competencia jurisdiccional para dictar medidas de
proteccion a favor de las victimas de violencia intrafamiliar.

Ley 599 de 2000 “Por medio de la
cual se instaura el nuevo Codigo Penal y las
demids normas que lo modifican y
complementan”

Tipifica la violencia intrafamiliar con la expresién “siempre que la conducta no constituya
delito sancionado con pena mayor” y aumenté el maximo de la pena a tres afios.

Ley 600 de 2000 “Por la cual se
expide el Codigo de Procedimiento Penal”

Incluy6 la violencia intrafamiliar como uno de los delitos que requieren querella de patte.

Segin el estudio méas reciente sobre violencia
intrafamiliar del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias
Forenses, 120 mujeres son agredidas diariamente en Colombia
por su pareja (Caracol Radio, 25 de noviembre de 2008). No
obstante, a pesar de ser las mujeres quienes aportan el mayor
nimero de victimas a los registros, tanto hombres como
personas LGBT son también, y de forma recurrente, victimas
de agresiones dentro de sus nucleos familiares, lo que indica que
ain la situacién es alarmante a pesar de los adelantos en
términos de normatividad.

En ciudades como Ibagué en 2008, por dia se
presentaron dos y hasta tres hombres que denuncian agresiones
cometidas por sus parejas: “Solo en la Comisaria Primera, los
tolimenses han interpuesto 213 quejas por agresién de sus
esposas [...] Martin Rivera, funcionario del despacho, calificd
de histéricas las cifras de ibaguerefios maltratados que se han
acercado a denunciar agresiones por parte de las mujeres.” (E/
Tiempo, 14 de agosto de 2008).

Las personas LGBT son igualmente vulnerables a las
agresiones intrafamiliares debido a la intolerancia en algunos
nucleos familiares. Segin la organizaciéon Colombia Diversa
(2008) entre 2006 y 2007 se registraron tan solo dos casos de
violencia familiar por homofobia, sin embargo, la organizacion
arguye que las cifras son mucho mas altas, pero que debido al
temor y rechazo, son poco denunciadas. Asi agrega esta
organizacion:

A rafz de su orientacién sexual o de su identidad de género,
muchos jévenes LGBT han soportado malos tratos, verbales y
fisicos, e incluso han llegado a ser expulsados de sus hogares.
Esta situacién es muy dificil de afrontar y manejar, pues
median factores que van desde lo afectivo hasta lo econémico.
Las denuncias en estos casos, en consecuencia, son aun mas
escasas, y este serio problema se invisibiliza (Colombia
Diversa, 2008: 54).

Es posible afirmar, que en situaciones de conflicto
armado, la violencia intrafamiliar es, en parte, una manifestacién
de las dindmicas violentas del entorno en el nucleo de
convivencia mas cercano para los individuos. Una explicacion

posible para esto es que en situaciones de conflicto, los
asesinatos, persecuciones y desplazamientos, afectan la
estructura familiar generando una desintegracién familiar, la
ruptura de relaciones sociales y la pérdida de referentes
especificos. Esto se traduce, en la mayoria de los casos, en un
ambiente de intolerancia y resquebrajamiento de los afectos
dentro del nucleo familiar (Pinzén, D., 2006: 63).

Las agresiones en los hogares afectados por el conflicto
armado tienden a ser mayores, sobretodo, cuando dentro del
nicleo familiar uno de sus integrantes es desmovilizado de la
guerra. Segun publicé El Tiempo el 31 de marzo de 2008,
citando datos de la Alta Consejerfa para la Reintegracion
Econdémica y Social de Personas y Grupos, en el 70% de los
37.360 hogares de ex combatientes que hay en el pafs ocurren
actos de violencia. Segun esta oficina presidencial “dichos
patrones de comportamiento se deben a pautas de crianza y a la
manera violenta como se corrigen o se solucionan los
problemas en los grupos armados, asf, el retorno de
combatientes con un concepto de familia desdibujado (E/
Tiempo, 31 de marzo de 2008) y con traumas asociados a sus
vivencias en la guerra, puede aumentar la probabilidad de la
comisién de actos de violencia directa en los hogares.

Un caso muy similar se presenta en los hogares
conformados por poblacién desplazada por la violencia de
conflicto que, debido a las situaciones de inestabilidad,
desbordan las pautas de comportamiento minimas para la
convivencia familiar. Segin Profamilia, en la Encuesta de Salud
Sexual y Reproductiva (2005), el 68% de las mujeres
desplazadas encuestadas manifesté haber sido objeto de
maltrato fisico por parte del esposo o compaifiero, y el 11%
expresé que habia agredido a su pareja fisicamente sin que ¢l la
hubiese agredido.

En este sentido, Ortiz senala la relacion entre violencia
doméstica y violencia cuando dice:

[L]as familias desplazadas se ubican en invasiones, hoy dia
llamados “asentamientos de poblaciéon desplazada” o en
albergues temporales, pero que ante la carencia de programas
de vivienda estatal, se convierten en espacios permanentes.
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Alli, en condiciones de hacinamiento y total falta de privacidad,
con dificultades materiales de todo orden, estas familias se ven
obligadas a insertarse y adaptarse a nuevas formas de vida. En
estos espacios precatios, en la mds absoluta pobreza, donde
conviven familias de diversas procedencias y costumbres, se
expresan, las formas tipicas de la violencia intrafamiliar.
Muchas mujeres manifiestan cémo sus compaifieros, se han
vuelto mas agresivos en esta nueva situacién, y como muchos
de ellos que antes del desplazamiento no ejercian violencia
contra ellas, en los nuevos entornos de la ciudad, son hoy
hombres que las maltratan a ellas y sus hijos (2005: 3).

Segun Isabel Ortiz, como resultado del estudio
realizado por Consejerfa Presidencial para la Politica Social,
existen indicios que la violencia intrafamiliar induce en la
participacion de jovenes en los grupos al margen de la ley:

[...] Jovenes hombres y mujeres que se han vinculado
voluntariamente a los grupos alzados en armas, expresan que
las dificiles situaciones de violencia vividas al interior de sus
familias, fueron una de las causas determinantes de su
insercién a grupos guerrilleros o de autodefensas. Manifiestan
con mucho dolort, la tragedia de su infancia, donde los golpes,
las carencias afectivas, las humillaciones y el recargo de trabajo
siendo nifios/as, fueron un factor fundamental en haber
aceptado insertarse en grupos alzados en armas que les
prometieron una mejor vida y futuro. Es significativo, que a
pesar de que existian también condiciones de marcada
pobreza, los jovenes no refieren en sus testimonios, las
carencias materiales, sino el maltrato fisico y psicolégico vivido
en sus familias de origen (Ortiz, L., 2005: 5).

En sintesis, vemos que la violencia intrafamiliar, es entre
otras cosas, una manifestacién de la violencia de género a través
de conductas que surgen de las construcciones sociales de los
roles familiares y la resistencia a aceptar y respetar la identidad e
individualidad de quienes conforman los nicleos familiares; se
deduce que existe una relacién entre la violencia intrafamiliar
como manifestacién de la violencia de género y el conflicto
armado, como consecuencia de dichas dindmicas de
dominacién y desborde dentro de los nucleos familiares,
producto de los fenémenos violentos externos.

En otro sentido, un segundo tipo de violencia de género
consiste en la negacion de preferencias sexuales. La negacién de
una preferencia sexual dentro de un contexto social, se
manifiesta usualmente a través de actos violentos, los cuales
pueden ser fisicos (torturas, tratos crueles, inhumanos o
degradantes) o sicolégicos (persecucion, amenazas y hostilidad).
Incluso, en algunos lugares del mundo como Arabia Saudita las
lesbianas, gay, bisexuales y transexuales (LGBT) son
condenados a la pena de muerte.

Segun los estandares sociales, los hombres y las mujeres
por naturaleza deben tener preferencia sexual por el sexo
opuesto, lo que implica un rol de género especifico en la
sociedad, negando cualquier opcién adicional de libertad sexual.
Una de las formas mas comunes de este tipo de violencia de
género, se presenta dentro de nucleos familiares, o en los
centros educativos y circulos laborales. En muchos de estos
espacios, bajo coaccién, los individuos se ven obligados a negar
o esconder sus tendencias sexuales, de lo contrario, son
agredidos, fisica o verbalmente.

Segun lo denuncia la Organizacién Colombia Diversa,
grupos de jévenes neonazis, individuos que llevan a cabo
operaciones “limpieza social” (eufemismo para ocultar el
asesinato sistemdtico de poblaciones vulnerables) y los
miembros de grupos armados estatales, persiguen, agreden,
denigran e, incluso, han asesinado a personas con preferencias
sexuales por fuera de los canones tradicionales (Colombia
Diversa, 2008: 12-30).

En el caso colombiano, las personas LGBT son también
victimas directas del conflicto armado, en la medida que han
sido perseguidos por todos los grupos armados que operan en
el pais. Ellos han padecido una violencia “discriminada, directa
y contundente, una violencia disciplinante que quiere borrar lo
que ellos representan: ‘desviaciones, trasgresiones sociales”
(ENS, 2006: 6). Asi pues, diversos estudios de la Escuela
Nacional Sindical (ENS) han demostrado que

[Tlanto paramilitares como guerrilla en diversas regiones del
pais los han declarado objetivo militar de lo que ellos
denominan limpieza social, tanto policias como ejército o
bandas delincuenciales los hostigan, los agreden por su
presencia publica, por la supuesta molestia que ocasiona en los
parques y calles de las ciudades colombianas (20006: 7).

Por dltimo, un tercer tipo de violencia de género se
manifiesta a través de la suposicién que segin el género de una
persona se esta destinada a cierto tipo de actividades. Bajo esta
suposiciéon se relega a la persona por no ser considerada
“capaz” para el desarrollo de ciertas actividades. Esto implica
una restriccién de las opciones de movilidad social y desarrollo
respecto a las opciones de individuos de otro género. Esta
discriminacién suele manifestarse en espacios laborales o
educativos, y se intensifica en situaciones de conflicto. Este tipo
de violencia que no suele ser fisica, sino psicolégica, se cataloga
como de género, en la medida que se limitan las oportunidades
por los estindares de feminidad o masculinidad de cada
sociedad.

Los combatientes pertenecientes a grupos armados no
estatales son victimas de este tipo de violencia de género como
producto de las légicas bajo las que se rigen las estructuras
militares de las que hacen parte. En ellas, se le asignan ciertas
actividades al combatiente segun el sexo que tengan, resultando
en que los hombres en la mayoria de los casos, son
combatientes, mientras las mujeres se encargan de las labores
“femeninas” como cocinat, lavar, placer sexual, etc. Esto no
implica que dentro de estas estructuras armadas no haya
mujeres combatientes, pero la ONU (2006: 3) indica que en
Colombia, las mujeres y nifias pertenecientes a grupos armados
no estatales, principalmente, tienden a ser victimas de
explotacién sexual y doméstica u otros trabajos forzados.

De igual forma, segin la ONU, las mujeres
combatientes son victimas de discriminacién por parte de los
programas de desmovilizaciéon, en la medida que “enfrentan
circunstancias, necesidades y riesgos especificos que no siempre
son considerados en el disefio e implementacién de tales
procesos” (2006: 3).
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Segin la OMS, violencia sexual es “todo acto sexual, la
tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o
insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para
comercializar o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de
una persona mediante coaccién por otra  persona,
independientemente de la relacion de ésta con la victima, en
cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo”
(OMS, 2003: 161).

Este tipo de violencia implica

[Clualquier acto o comportamiento dirigido a adultos o
menores, hombres o mujeres, que involucre el uso de la fuerza
o de cualquier otro tipo de coetrcién fisica, psicolégica o
emocional asi como la intimidacién, el chantaje, la presion
indebida, el soborno, la manipulacién aprovechando el estado
de indefension o desigualdad en las relaciones de poder entre
la victima y el agresor (Children youth as peace builders, SF: 3).

También puede ocurrir cuando “la victima no estd en la
capacidad de dar su consentimiento, por ejemplo, porque estd
ebria, bajo los efectos de estupefaciente o dormida o es
mentalmente incapaz de comprender la situacion” (Jewkes, S. y
Garcfa, M., 2002: 161). La coaccién sexual se puede presentar a
través del uso de la:

fuerza fisica, el sexo bajo presion, agresion mediante érganos
sexuales, acoso sexual incluyendo la humillacién sexual, el
matrimonio o cohabitacién forzados incluyendo el matrimonio
de menores, la prostitucion forzada y comercializaciéon de
mujeres, el aborto forzado, la denegacién del derecho a hacer
uso de la anticoncepcién o a adoptar medidas de proteccién
contra enfermedades, y los actos de violencia que afecten a la
integridad sexual de las mujeres tales como la mutilacién
genital femenina y las inspecciones para comprobar la
virginidad (OMS, 2003: 162).

Cualquier ser humano puede ser victima de violencia
sexual, sin importar su nacionalidad, religién, estrato social,
edad, etc., y puede ser perpetrada por una persona de confianza,
incluso por un familiar de la victima, o por un extrafio. “La
violencia sexual puede tener lugar a lo largo de todo el ciclo
vital, desde la infancia hasta la vejez, e incluye a mujeres y
hombres, ambos como victimas y agresores. Aunque afecta a
ambos sexos, con mas frecuencia es llevada a cabo por nifios y
hombres a nifias y mujeres” (OMS, SF).

La violencia sexual esta definida como un crimen de lesa
humanidad por la Corte Penal Internacional (CPI) siempre y
cuando implique un “ataque sistematico o generalizado contra
una poblacién civil y con conocimiento de dicho ataque [...] en
los siguientes términos: Violacién, esclavitud —sexual,
prostitucién forzada, embarazo forzado, esterilizaciéon forzada u
otros abusos sexuales de gravedad comparable” (Estatuto de
Roma, art. 8). Los tipos de violencia sexual mas recurrentes son
las relaciones sexuales sin consentimiento, el hostigamiento
sexual, los abortos inducidos sin consentimiento, la mutilacién
de O6rganos sexuales y la trata de personas con fines de
explotacién sexual.

En cuanto al tipo de violencia sexual tipificado como
relaciones sexuales sin consentimiento es pertinente iniciar
diciendo que es un tipo de violencia que se comete a través de la
manipulacién e imposicion fisica o psiquica, dénde el victimario

impone una relacién sexual o acto con connotacién sexual no
deseado mediante coaccion, intimidacidén o indefension.

El Estatuto de Roma hace referencia a este tipo de
violencia como una donde “el autor haya invadido el cuerpo de
una persona mediante una conducta que haya ocasionado la
penetracién, por insignificante que fuera, de cualquier parte del
cuerpo de la victima o [6rganos sexuales] de la victima con un
objeto o con otra patte del cuerpo” (Estatuto de Roma, att. 7).
El Cédigo Penal colombiano, por su parte, la define en los
articulos 137 al 143 como acceso carnal la penetracion del
miembro viril en 6rganos sexuales, asi como la penetracién en
organos sexuales de cualquier otra parte del cuerpo humano u
otro objeto. Cabe resaltar que el acceso carnal y los actos
sexuales violentos, no hacen parte de la normatividad
colombiana sobre violencia intrafamiliar, pues se considera que
estan tipificados dentro de la legislacién sobre violencia sexual y
actos sexuales abusivos del Codigo Penal.

Las anteriores definiciones nacionales e internacionales
de violencia sexual hacen énfasis en las acciones que involucran
los 6rganos sexuales de hombres y mujeres, restindole gravedad
a lo que se entiende por sexualidad y por sexo. Es decir, que
actos como la felacién bajo amenaza, quedan invisibilizados
bajo el concepto de acto sexual violento como un todo. “La
felacién constituye una violencia sexual proporcionada por
quien es fisicamente mas fuerte o estd armado o dispone de un
poder inapelable, y viola la identidad humana de la victima, viola
un segmento fundamental en el proceso de humanizacién, aquel
que constituye el recinto de las palabras” (Giberti, E., 2006: 12).
Al revisar el Codigo Penal colombiano, se observa que una nota
del articulo 212, aclara que existen formas de acceso carnal, sin
embrago estos quedan sujetos a una nota aclaratoria, mientras el
acceso carnal violento presenta todo un desarrollo juridico y
penal.

Segtn datos del informe Forensis del Instituto Nacional
de Medicina Legal y Ciencias Forenses publicados por el
periédico El Espectador el 24 de noviembre de 2008, en 2007
ocurrieron en el pais 20.273 violaciones, de las cuales 16.993
fueron mujeres y 3.280 hombres, de estos casos 4.324 fueron
reportados en Bogotid. De igual manera, hasta el mes de
noviembre del 2008, 1.639 mujeres han sido violadas en
Bogota, segun lo informa la Secretarfa Distrital de Planeacién
(E/ Tiempo, 25 de noviembre de 2008).

Las relaciones sexuales sin consentimiento tienen una
connotaciéon que va mas alla de la gravedad del acto sexual en si
mismo, como por ejemplo negatle a la victima el derecho a
hacer uso de anticonceptivos u otras medidas de proteccion
contra las enfermedades de transmisién sexual. La infeccién por
VIH/SIDA puede estar asociada con la violencia sexual, debido
a la incapacidad de la victima para decidir el uso de métodos
anticonceptivos o para la prevenciéon de enfermedades de
transmisién sexual y las condiciones bajo las cuales se realizan
las relaciones sexuales.

En situaciones de conflicto armado, como el
colombiano, las violaciones sexuales son empleadas como
estrategia para cjercer terror o como represalia politica; la
sexualidad, se convierte en un espacio simbélico de lucha entre
los actores involucrados. Se ha podido inferir, a partir de
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experiencias internacionales (como Etiopfa, Sudan, Sierra Leona
y algunos paises de Centroamérica), que los actos sexuales de
caricter violento y sin consentimiento son riesgos inevitables en
tiempos de guerra, convirtiéndose la violencia sexual en una
forma de intimidar y silenciar sobre todo a activistas y
dirigentes. Recurrentemente se utiliza como método de
interrogacién, como herramienta de humillacién y poderio
(Acquire report, 2006: 10-15).

En el caso colombiano, la violencia sexual ha sido
recurrente en medio del conflicto armado pero ha sido poco
documentada. Segun la organizacién Sisma Mujer (2008: 7),
citando datos del Instituto Nacional de Medicina Legal y
Ciencias Forenses, el subregistro en los casos de violencia
sexual para Colombia llegaria a ser del 95%. Amnistia
Internacional afiade, por su parte, que hombres, mujeres y
personas LGBT han sido victimas de este tipo de agresiones:

la violencia sexual no es un fenémeno nuevo en Colombia. Ha
sido una constante en la historia del pafs y una caracteristica
del conflicto, en el que las fuerzas de seguridad y los
paramilitares apoyados por el ejército se enfrentan a varios
grupos guerrilleros, cada uno de ellos disputandose el control
del territorio y los recursos econémicos. La violacién, utilizada
como método de tortura o como forma de lesionar el “honor
del enemigo”, ha sido algo habitual (Amnistia Internacional,
2004: 5-6).

Segun lo publicé El Tiempo, el 27 de noviembre de
2008, la Fiscalia General de la Nacion, a través de la unidad de
Justicia y Paz, ha recibido desde el 2006, 133 denuncias
atribuibles a delitos sexuales de paramilitares, no obstante la
Mesa de Trabajo Mujer y Conflicto Armado (2008: 7) en su
VIII informe sobre violencia sexual contra las mujeres en
Colombia asegura que la cifra es mucho mayor. Segun el
Informe en los departamentos de Putumayo, Antioquia, Cauca
y Arauca, grupos paramilitares y guerrilleros han cometido actos
de violencia sexual para generar terror como estrategia de
guerra. De igual forma, en Santander, las AUC han arremetido
contra mujeres lideres pertenecientes a  organizaciones
campesinas y desplazadas, a través de actos de la violencia
sexual.

No obstante, no sélo los grupos al margen de la ley han
sido culpados por cometer actos de este tipo contra la
poblacién civil. En el caso Gutiérrez Soler vs. Colombia,
interpuesto ante la Corte Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH), se denuncié el ejercicio de violencia sexual contra
Wilson Gutiérrez Soler por parte de miembros de las FFMM,
quienes en un operativo aparentemente ilegal, sometieron a la
victima a torturas sexuales, con objetos y altas exposiciones al
calor (CIDH, 2005: 16).

Caso similar en los departamentos de Antioquia y Cauca,
miembros de las FFMM cometieron actos de violencia sexual
como forma de abuso de poder y en el Valle lo hicieron
acusando a las victimas de tener relaciones con guerrilleros y
como medio para obtener informacién (E/ Tiempo, 27 de
diciembre de 2008).

Casos como el de Gutiérrez son recurrentes en
situaciones de conflicto violento donde mujeres, hombres,
nifios, nifias, adolescentes, ancianos, lesbianas, homosexuales,

transexuales, etc., se desmoronan ante agresores y agresoras que
sin importar la cercanfa con la victima, generan temor, dolor y
fomentan el irrespeto por el otro. Sin embargo, pocos casos son
denunciados debido a la carga emocional y cultural para la
victima, la cual debe enfrentarse en muchos casos al escarnio
publico.

Asf mismo, la victima de violencia sexual queda marcada
por el miedo, el cual resulta de la conjuncién de factores
histéricos, sociales y culturales que construyen en el imaginatrio
de las comunidades tabtes frente a la posibilidad de visibilizar
las conductas de contenido sexual sin consentimiento. Una
especie de paradoja se encuentra enraizada en los cimientos de
las comunidades, la violencia sexual es permitida y aceptada,
siempre y cuando se dé en el ambito de lo privado, es decir,
todo es valido mientras no sea expuesto a la luz publica. La
sexualidad ha sido histéricamente concebida como un espacio
de lo privado, por tal razén lo que pase en relacion a esta debe
quedar resguardado en la oscuridad de la privacidad. Asi que, si
se llegase a filtrar este tipo de situaciones a lo publico, la
ambivalente sociedad puede o rechazar a la victima culpandola
de incitar la situacién, ignorar lo ocurrido o simplemente
repudiar la agresion.

Un segundo tipo de violencia sexual es el hostigamiento
sexual, el cual aparece cuando se pasa del elogio del cuerpo del
otro a actitudes y acciones que tienen una connotacién sexual e
invaden la intimidad de las personas, aunque muchas veces no
se vea como un tipo de violencia. El hostigamiento sexual
responde a un sistema de género discriminatorio que mediante
el control, la disposicién y utilizacién de la sexualidad, el cuerpo
y el lenguaje, denigra a las personas, pues trasgrede el espacio
personal de cada individuo.

Existen varios tipos de hostigamiento sexual, entre los
cuales estin los ocurtridos en el ambito /aboral y en el ambito
educativo.

En el ambito laboral el hostigamiento sexual es

cualquier conducta sexual intencionada en la relacién laboral,
que influya en las posibilidades de empleo, la permanencia, el
desempefio y las condiciones o el ambiente de trabajo, y que
despierte desagrado o rechazo en la victima. Implica chantaje,
amenaza o presién, y se manifiesta en forma directa o indirecta
en actos que fluctian entre comportamientos muy sutiles y la
agresion sexual (Délano, B. y Todaro, R., 1993).

Se debe resaltar que el acoso sexual no esta contemplado
como delito en la legislacién colombiana, tan sélo se menciona
el acoso laboral como una falta grave en el marco de las
relaciones de trabajo (Ley 1010 de 2000).

Por lo que al ambito educativo respecta, este tipo de
violencia se manifiesta en forma de abusos de autoridad, de
chantaje y coerciéon. Esto se presenta mediante el recurso de
métodos de presion, que obligan a las y los estudiantes para
aprobar una materia o pasar el curso.

El hostigamiento sexual es una practica que pasa
desapercibida en la mayorfa de sociedades, en la medida en que
se concibe como un comportamiento normal y que no implica
una trasgresion a la intimidad del otro. Sin embargo, es
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considerado un insulto a la integridad y dignidad del individuo
afectado, sobre todo si la persona que esta siendo hostigada por
temor no se siente capaz de denunciar dicho comportamiento.
Este tipo de violencia es sufrida por hombres y mujeres, no sélo
en el ambito laboral y educativo, sino en el diatio vivir. Hay
momentos en el que un halago se convierte en una seria
transgresion a la integridad del otro, el problema esta en que es
una cuestion cultural arraigada en el comportamiento, por lo
tanto el victimario no recibe ninguna especie de sancién.

En situaciones de conflicto armado el hostigamiento
sexual se convierte en un arma de guerra, en la medida que es
usado con el objetivo de provocar el desplazamiento de la
poblacién. Los grupos armados, a través de la intimidacion,
influyen en la decisién de familias enteras de quedarse o no en
sus tierras, las cuales por evitar que sus familiares sean victimas
de violencia sexual, huyen de sus lugares de origen (Pinzén, D.,
20006)*.

Es importante resaltar, que existe una frontera gris entre
lo que se considera hostigamiento sexual y lo que no, ya que
esto hace referencia a los modelos mentales que cada sociedad
construye en referencia al cuerpo y la intimidad. Por esta razén,
este tipo de violencia es sumamente indocumentada, ya que las
victimas en algunos casos ni siquiera se reconocen como tal.

En este orden de ideas, un tercer tipo de violencia sexual
son los abortos inducidos sin consentimiento. Este tipo de
violencia esta dirigida s6lo hacia las mujeres, ya que son las
unicas que tienen la capacidad de gestacion. El aborto inducido
sin consentimiento puede cumplir por lo menos tres objetivos
distintos:

a) Ser un mecanismo de genocidio: En situaciones de
conflicto, en las que se pretende exterminar un grupo
poblacional especifico, el aborto inducido sin consentimiento se
convierte en una estrategia de guerra, ya que con este tipo de
practicas se logra evitar que nazca la siguiente generacion. La
Convencién para la Prevencién y la Sancién del Delito de
Genocidio (ONU, 1948b) y la Declaracién sobre la Proteccion
de la Mujer y el Nifio en Estados de Emergencia o de Conflicto
Armado (ONU, 1974) fueron formuladas en contra de esta
practica; ambos ratificados por Colombia y contemplados como
conducta punible en el Cédigo Penal como una “medida
destinada a impedir nacimientos en el seno del grupo” (art.
101).

b) Ser un mecanismo de disciplina en las estructuras
armadas: Se ha denunciado que mujeres pertenecientes a grupos
armados no estatales han sido obligadas a practicar abortos
inducidos debido a las restricciones que le impone un embatazo
a una combatiente. Esta prictica se da principalmente en los
grupos insurgentes, sobre los cuales se han conocido casos
donde mujeres han desertado para proteger la vida que llevan
en su vientre (E/ Pais, SF).

4 Esta fue una de las principales conclusiones del trabajo de grupo
realizado con 50 mujeres desplazadas que llegaron a Cartagena entre
2004 y 2006 de diferentes zonas del pafs, fuente primaria de la tesis de
pregrado “Mujeres desplazadas en Cartagena, respuestas precarias a la
crisis humanitaria”.

¢) Ser un mecanismo social: En algunas culturas no se
concibe que la mujer tenga hijos por fuera de un matrimonio
legal o religioso y como tal, cuando una mujer perteneciente a
cierto grupo queda en embarazo por fuera de los canones
sociales aceptados, es obligada a rechazar el feto.

Es pertinente anotar que en Colombia, la Corte
Constitucional, en sentencia C-355 de 20006, establecié que no
se incurre en delito de aborto cuando, contando con el
consentimiento de la mujer, se de una o varias de las siguientes
condiciones:

a) Cuando la continuacién del embarazo constituya
peligro para la vida o salud de la mujer.

b) Cuando exista grave malformacion del feto que haga
inviable su vida, certificado por un médico.

¢) Cuando el embarazo sea resultado de una conducta
debidamente denunciada, constitutiva de acceso carnal o acto
sexual sin consentimiento, abusivo, o de inseminacion artificial
o de transferencia de évulo fecundad no consentidas, o de
incesto.

Otro tipo de violencia sexual es la mutilacién de 6rganos
sexuales. Hste tipo de agresiéon se puede presentar de dos
formas: puede ser una estrategia de guerra o puede ser un
mecanismo de control social. En el primer caso, en algunas
situaciones de conflicto, la mutilacién de érganos sexuales se ha
convertido en un mecanismo para infundir terror a las
comunidades: senos, 6rganos reproductivos masculinos y
femeninos son exhibidos como botin de guerra. En Colombia,
estas practicas son recurrentes contra hombres, mujeres y
personas LGBT, a través del empalamiento y la mutilacién
genital.

Segliin Amnistia Internacional

La violacién y otros delitos sexuales, como la mutilacién
genital, son practicas frecuentes de las fuerzas de seguridad y
sus aliados paramilitares como parte del repertorio de ticticas
de terror que emplean contra las comunidades situadas en
zonas de conflicto a las que acusan de colaborar con la
guerrilla. Estas tacticas estin concebidas para provocar
desplazamientos en masa o romper los vinculos, presuntos o
reales, entre dichas comunidades y las fuerzas guerrilleras
(2004: 1).

En el caso de la mutilacién de érganos sexuales como
mecanismo de control social, se ha encontrado que, en algunas
comunidades, la mutilacién es una sancién cuando se comete
algin acto que esté por fuera de los canones sociales. Esta
misma practica se observa en pafses de Medio Oriente y Africa
como actividad tradicional cuando las mujeres entran a la
pubertad. Segin Unicef, para 1998 la ablacién femenina era una
practica frecuente en 25 paises africanos, algunos de Oriente
Medio y Asia; por ejemplo en Yibuti y Somalia afectaba a un
98% de las mujeres, en Sudan entre el 80% y el 95%, en
Etiopfa, Eritrea, Sudan o Sierra Leona al 90%, en Mali o
Burkina Faso el 70% y en Egipto las cifras oficiales hablaban
del 50%, pero en el campo se presumia que podian llegar al
90% (Iglesias, M., 1998, online).

Documentos de trabajo CERAC — numero 11 — diciembre 2008 |



Se debe resaltar que en Colombia el Cédigo Penal no
tipifica la mutilacién de 6rganos sexuales como una conducta
punible dentro de los delitos contra la libertad, integridad y
formacién sexuales. La unica referencia a la mutilacién de
organos sexuales se encuentra en el articulo 116, tipificada
como un delito contra la vida y la integridad petrsonal; la
mencién que se hace es marginal y no se menciona la
mutilacién sexual como tal.

Art. 116. Pérdida anatémica o funcional de un 6rgano o
miembro. Si el dafio consistiere en la pérdida de la funcién o
miembro, la pena sera de seis (6) a diez (10) afios de prisién y
multa de veinticinco (25) a cien (100) salarios minimos legales
mensuales vigentes (Cédigo Penal).

En contraste, a nivel internacional la mutilacion de
6rganos sexuales ha sido publicamente denunciada, y se
encuentra tipificada dentro del Estatuto de Roma como un tipo
de violencia sexual. Asi mismo, a nivel regional, la Organizacion
de Estados Americanos (OEA) ha repudiado dichas conductas
a través de convenciones contra los tratos crueles. Sin embargo,
al revisar la normatividad universal y regional, se observa que el
énfasis estd sobre las mutilaciones de los 6rganos sexuales
femeninos, dejando por fuera conductas como la castracion de
los 6rganos sexuales masculinos.

Finalmente un quinto y dltimo tipo de violencia sexual
es la trata de personas con fines de explotacién sexual. El
comercio de cualquier tipo de actividad sexual con o sin
consentimiento representa una grave transgresion a la integridad
de las personas. El turismo sexual, el trafico ilicito de personas y
su explotacién sexual, son formas de violencia tipificadas
internacionalmente, sobretodo porque no sélo se obliga o
induce a que se realicen actos de connotacién sexual, sino que,
existen redes de crimen organizado que se benefician
econémicamente con la explotacién.

El Protocolo de Palermo para “Prevenir, Reprimir y
Sancionar la Trata de Personas, especialmente de Mujeres y
Nifios” (2000b) la trata de personas es

la captacidn, el trasporte, la acogida o la recepcién de personas,
recurriendo a la amenaza o el uso de la fuerza u otras formas
de coaccién, al rapto, al fraude, al engafio, al abuso de poder o
de una situacién de vulnerabilidad o a la concesién o recepcién
de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una
persona que tenga autoridad sobre otra con fines de
explotacion (ONU, 2000b, art. 3)

En el ambito internacional se han estipulado normas
para evitar este tipo de violencia, entre las cuales se encuentran
el Convenio pata la represién de la trata de personas y de la
explotacién de la prostituciéon ajena (ONU, 1949), la
Convencién de las Naciones Unidas contra la delincuencia
organizada transnacional (ONU, 2000) y el ya mencionado
Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de
personas, especialmente mujeres y nifios, que complementa la
Convencién de las Naciones Unidas contra la Delincuencia
Organizada Transnacional (ONU, 2000b).

Dichos tratados se encuentran ratificados por Colombia
por medio de la Ley 747 de 2002, modificada por la Ley 985 de
2005, mediante la cual se adoptan medidas contra la Trata de

personas y normas para la atencién y proteccion de las victimas
de la misma. De igual forma esta ley modific6 el Cédigo Penal
definiendo este delito de la siguiente manera: “El que con
animo de lucrarse o para satisfacer los deseos de otro,
introduzca al comercio carnal o a la prostitucién a otra persona”
(art. 213).

Aun mis, en situaciones de conflicto armado la
prostitucién forzada es una actividad recurrente, ya que quienes
estan en combate deben saciar su impetu sexual, lo cual pueden
hacer a través de violaciones sexuales o relaciones sexuales
pagadas. Para el caso colombiano se ha sabido que los grupos
en conflicto reclutan personas para actividades sexuales
forzadas, obligindolos y obligindolas a realizar actos
degradantes en detrimento de su integridad personal (Sewana, 30
de octubre de 2004).

Segin lo han denunciado habitantes de la zona de
Montes de Matfa, este tipo de actos fueron recurrentes durante
la presencia del exparamilitar Marco Tulio Pérez, alias “el 0so”,
quien junto a Rodrigo Mercado Pelufo alias “cadena”
dominaron varios departamentos del norte del pais, y ejercieron
temor entre los pobladores. Segin lo publica El Tiempo en un
reportaje especial el 6 de diciembre de 2008, varias mujeres
fueron llevadas sin consentimiento a los campamentos
paramilitares o las fincas de los cabecillas, con el fin de
retenetlas hasta por 15 dias, obligindolas a tener relaciones
sexuales.

Amplios debates sobre la relacién entre los conceptos de
violencia de género y violencia sexual se suscitan cuando se
intenta hacer una aproximaciéon desde un enfoque de género a
estos conceptos. Una corriente de pensamiento, dentro de esos
debates, se inclina a favorecer a la mujer como objetivo directo
de ambos tipos de violencia, soslayando el ejercicio de esas
violencias contra los hombres. Como se traté6 de indagar y
describir demostrar a lo largo del presente documento, tanto la
violencia sexual como la violencia de género, victimizan a los
individuos sin importar género, sexo, religién, nacionalidad o
edad, y se acrecientan especialmente en situaciones de conflicto
armado.

La postura que plantea que las mujeres son las unicas
victimas de la violencia sexual y de género lleva a que se
desarrolle un andamiaje teérico y normativo para la prevencion
y proteccién de las mujeres vulnerables, dejando por fuera en la
mayorfa de los casos a otros sectores de la sociedad
victimizados. Si bien es cierto que es la mujer la principal
victima, esto no implica que las politicas publicas encaminadas a
la prevencién y proteccion de los individuos frente a las
violencias aca estudiadas sélo las tengan en cuanta a ellas, sino
que deben incluir a todas las victimas desde sus especificidades,
es decir, desde un enfoque de atencién diferencial.

Ademas del sesgo segun el cual se plantea que las
mujeres son victimas exclusivas de la violencia sexual y de la
violencia de género, este documento también ha abordado la
idea difundida de que ambos tipos de violencia se encuentran
intrinsecamente  relacionados, y que es inevitable la
manifestacion de una sin la otra. Incluso, algunos arguyen que la
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violencia sexual no es mas que una manifestacién de la violencia
de género. Empero, la violencia sexual es mas que una forma de
violencia de género, si bien existe relacién, no implica que sean
lo mismo. Asi, en este documento se ha tratado de mostrar
como no toda violencia sexual es la consecuencia de la
discriminacién por género, asi como no toda violencia de
género es violencia sexual.

Otra idea que se ha buscado rebatir esta relacionada con
el grado de vulnerabilidad de una persona que esta por fuera de
los canones sociales aceptados de sexualidad si se supone que
histéricamente lo normal ha sido el papel de victima de las
mujeres. Entonces, squé es lo normal?; si estar por fuera de lo
normal también hace vulnerable al individuo.

En cuanto a la relacién entre los dos tipos de violencia
conceptualizados y el conflicto armado se encuentra que, sobre
todo en el caso colombiano, a través de estas se victimiza
principalmente a la poblacién civil, como consecuencias directa
e indirecta de la competencia armada entre grupos rivales;
también existen algunas conductas violentas selectivas dirigidas
especificamente a denigrar la integridad humana. En este
contexto, miles de colombianos y colombianas se han visto
gravemente vulnerados en su individualidad sexual y de género,
pues los actores armados en conflicto han encontrado en las
conductas violentas, especificamente dirigidas a la manipulacion
sexual y de género, una herramienta eficaz para provocar
desplazamientos en masa, romper vinculos entre las
comunidades y redes, generar temor y en algunos casos
fortalecerse ellos mismos (Amnistia Internacional, 2004: 1).

Ahora, aunque sobre estos tipos de violencia se han
hecho avances metodolégicos importantes a nivel global, dando
como resultado mds y mejor informacién de calidad sobre las
acciones especificas de la violencia de género y sexual, es poco
o nada lo que se sabe sobre estos fenémenos. En el caso de
Colombia, aun son muy incipientes las metodologfas para
abordar estas violencias, y son muy pocas las instancias que se
dedican a documentar las acciones enmarcadas en la violencia
sexual y de género. El correlato de esto es un vacio de politica
publica que evite este tipo de violencia y amortigiie sus efectos,
desde una perspectiva de igualdad y eliminacién de formas de
discriminacion y violencia.

La ausencia de politicas publicas para el tema se explica
por varias razones. De un lado existe cierto desconocimiento,
tanto por parte de las comunidades como de las autoridades,
sobre estas violencias y los mecanismos para evitarlas. De otro
lado, las autoridades encargadas de investigar estos crimenes no
suelen llevar a cabo los procedimientos necesatios para
confirmar que las victimas han sido objeto de abusos sexuales,
“incluso pese a que las atrocidades perpetradas sobre los
cuerpos, tales como mutilaciones de indole sexual, [que] son
claramente visibles, no suelen hacerse” (Amnistia internacional,
2004: 21) constataciones oficiales.

Ademas, es un hecho que son pocas las denuncias que se
presentan sobre violencia sexual y de género, bien sea por
temor a represalias o al escarnio publico. Algo que agrava la
situacién de invisibilizacién del fenémeno es que las pocas
victimas que se atreven a denunciar suelen ser culpadas por lo

sucedido, como lo ilustra este fragmento de una entrevista
realizada por la autora en un trabajo previo:

“a mi vecina la violaron tres veces el aflo pasado, tres veces
imaginese, eso no es lo peor, dizque el agente de policia que le
tomo la declaracion la ultima vez le dijo que eso pasaba por
que clla se vestia de forma para incitar a los hombres, que
fuera mas recatada y menos puta para vestirse o que se
consiguiera un marido que la cuidara que dejara de andar
correteando macho ajeno” (Mujer de 21 aflos citada en:
Pinzén, D. 20006)

Es un hecho que las violaciones de los derechos
humanos no se limitan a los actos cometidos o amparados
directamente por los gobiernos, sino que éstos tienen
responsabilidad social y politica por los cometidos por terceros
si no han tomado las medidas necesarias para prevenir,
investigar y castigar actos de violencia (ONU, 1948, online). Por
esta razon, resulta urgente que se repiense la forma en que, en
medio del conflicto armado, las autoridades aborden el
problema, prevengan la violencia e intenten eliminatla.

En conclusién existe un vacio conceptual y
metodoldgico que permita la comprension de la violencia sexual
y de género en Colombia, lo que se refleja en una carencia de
politicas y programas que aborden especificamente esta
problematica. La falta de herramientas conceptuales adecuadas
para estudiar el fenémeno imposibilita una medicién que de
cuenta del alcance, magnitud, escala y distribucion de la
violencia sexual y de género. Como consecuencia, no existen
respuestas gubernamentales a prevenir y solucionar este
fenémeno, como tampoco para brindar asistencia diferenciada a
las victimas del conflicto que padecen o padecieron algin tipo
de manifestacién anteriormente sefialada.
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